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SANGRE
DE
GRADO

Origine : Amazonie, de la Colombie au Pérou

Provenance : Séve tiré du Croton lechleri, une espéce du genre
Croton et de la famille Euphorbiaceae

Noms : sang-dragon, sang de dragon, Sangre de grado

Vertus :

Application externe sur les blessures ouvertes et les fractures
pour accelérer la guérison, cicatriser, sceller et protéger des
infections.

Pris en usage interne pour les ulceres, gastrites, irritations
intestinales, hémorroides...

Les indigenes procedent également a des bains vaginaux avant et
aprés I'accouchement.

Il contient des proanthocyanidines (antioxydants), des phénoles
simples, des diterpenes, et des phytosteroles. Les propriétés
cicatrisantes sont liées a un alcaloide appelé la taspine et a un
dimethylcedrusine appelé lignan.

Dosage et Posologie : Préparation traditionnelle :

o En usage externe, la séve est frottée directement sur la zone
affectée plusieurs fois quotidiennement et laissée a sécher.
La seve séche rapidement et forme une barriéere de
protection.

o En usage interne, la posologie traditionnelle est de 10 a 15
gouttes dans un peu de liquide, quotidiennement.

! Ces informations sont a titre informatifs. En cas de maladie ou de traitement il convient d’en parler avec votre médecin !
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